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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении муниципального этапа регионального этапа  
Всероссийской заочной Акции  
«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1.  Настоящее Положение о муниципальном этапе регионального этапа Всероссийской заочной Акции «Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» (далее – Конкурс, Объявление, Акция) определяет условия, порядок организации и проведения Акции.
1.2.  Учредитель Конкурса – Управление образования администрации Нижнеингашского района.
1.3.  Организатор Конкурса – муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования Нижнеингашский центр «Радуга» (далее МБУ ДО «Радуга»).
1.4.  Положение размещено на официальных сайтах Управления образования администрации Нижнеингашского района, МБУ ДО «Радуга».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
2.1.  Целью Конкурса является формирование навыков здорового образа жизни у детей, подростков и молодёжи через активное использование ценностей физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
2.2.  Задачи Конкурса:  
      • формирование у детей, подростков и молодёжи навыков здорового образа жизни и мотивации к физическому совершенствованию через регулярные занятия физической культурой и спортом;
      • развитие способностей талантов у детей и молодёжи, содействие в их самоопределении и профессиональной ориентации через приобщение к исследовательской и творческой деятельности;
      • профилактика и предупреждение правонарушений, антиобщественного, девиантного поведения обучающихся;
      • развитие молодёжного волонтёрского движения, поддержка общественных инициатив и проектов по пропаганде здорового образа жизни в общеобразовательных учреждениях;
      • формирование антидопингового мировоззрения и правомерного поведения обучающихся на физкультурно-спортивных мероприятиях;
      • содействие в повышении уровня профессионального мастерства педагогических работников посредством использования современных цифровых технологий в образовательной деятельности;
      • выявление лучших образовательных организаций в осуществлении организации физкультурно-оздоровительной и социально-педагогической деятельности по профилактике пагубных привычек.

3. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ И УЧАСТНИКИ
3.1.  Акция проводится в три этапа:
      I  этап  (муниципальный - Конкурс)  –  до  30  октября  2020  года;
      II  этап  (региональный - Объявление)  -  до 20 ноября  2020  года;
      III этап  (всероссийский – Акция)  -  до 20 декабря 2020 года.
3.2.  К участию в муниципальном этапе приглашаются педагогические работники, обучающиеся и их родители (законные представители), (индивидуально или в команде) образовательных учреждений Нижнеингашского района различного типа (дошкольные, общеобразовательные учреждения и учреждения дополнительного образования).

4. ПОРЯДОК И ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ
4.1.   Все конкурсные материалы присылаются в адрес электронной почты doets.ingash@yandex.ru  единым файловым архивом «ФКиС – альтернатива пагубным привычкам, 2019-2020 учебный год». Подробную информацию можно получить по телефону 8(39171) 21-5-32.
4.2.  Файловый архив должен содержать:
         •  конкурсные материалы по номинациям (с разрешением не менее 640х480) видеоролик, отражающий цели и задачи Конкурса, время которого не превышает 8 минут;
         •  сканкопии заполненной формы заявки (Приложение № 1); 
4.3.  К участию в муниципальном этапе допускается представление от образовательного учреждения не более одного конкурсного материала в каждой номинации. 
4.4.  Ответственность за содержание, размещение и достоверность информации, представленной в видеоролике, возлагается на образовательное учреждение.
4.5.  Присылая конкурсные материалы, участники, тем самым, разрешают организаторам использовать их в целях пропаганды здорового образа жизни в СМИ и в сети Интернет.
4.6.  Работы, предоставленные на конкурс, не рецензируются и не возвращаются.
4.7.  Работы, не соответствующие заданным параметрам или полученные после 30 октября 2020 года, не рассматриваются. 
4.8.  Результаты конкурса будут опубликованы на официальных сайтах Управления образования Нижнеингашского района, МБУ ДО «Радуга».

5. НОМИНАЦИИ И ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛУ
5.1.  В каждой номинации в содержании видеоматериала необходимо представить: название номинации, муниципальное образование; наименование образовательной организации, адрес, телефон, электронный адрес; фамилию, имя отчество, должность авторов; краткую историческую справку организации (не более 1 минуты).
5.2.  Номинации Конкурса:
        Номинация № 1«Физкультурно-оздоровительные технологии».
        Участники Конкурса: образовательные учреждения.
       Содержание видеоматериала: организация и проведение физкультурно-оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.); в соответствии с разработанной участниками Конкурса программой оздоровительной деятельности; разнообразие форм  физкультурно-оздоровительной деятельности  и технологий; мониторинг физической подготовленности.
          Номинация № 2 «Лучшая добровольческая инициатива».
         Участники Конкурса: волонтёры, представители добровольческих (волонтёрских) объединений, инициативных добровольческих (волонтёрских) групп образовательной организации, в том числе, родители (законные представители) обучающихся образовательных учреждений.
        Содержание видеоматериала: участие в социально значимых мероприятиях по профилактике вредных привычек (потребления алкоголя, табакокурения) в детско-юношеской среде.
        Организация /участие в учреждении добровольческих акций и мероприятий тематических выступлений, тренингов, конкурсов. Пропаганда волонтёрской и добровольческой деятельности на личном примере. Результаты волонтёрской профилактической работы.
         Номинация № 3 «Лидеры физического воспитания».
         Участники Конкурса: учителя физической культуры, инструкторы по физической культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры-преподаватели.
        Содержание видеоматериала: визитная карточка участника (не более 
2-х минут), фрагмент проведенного урока, занятия, спортивного мероприятия.
         Номинация № 4 «Мой любимый вид спорта».
         Участники Конкурса: обучающиеся образовательных учреждений, дети-инвалиды.
         Содержание видеоматериала:  краткое описание избранного вида спорта; демонстрация своих уникальных способностей и достижений; фрагмент мероприятия, способствующего популяризации данного вида спорта (не более 2-х минут).
         Номинация № 5 «Спорт без барьеров».
         Участники Конкурса:  образовательные учреждения, осуществляющие образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам. 
         Содержание видеоматериала: организация и проведение физкультурно-оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.); разнообразие форм физкультурно-оздоровительной деятельности и технологий.
          Номинация № 6 «Новые возможности физической культуры и спорта».
         Участники Конкурса: учителя физической культуры, инструкторы по физической культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры-преподаватели. 
         Содержание видеоматериала: организация и проведение физкультурно-оздоровительной деятельности с применением IT-технологий.   
6. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОНКУРСНОГО МАТЕРИАЛА.
6.1. Каждая конкурсная работа оценивается по следующим критериям:   
       • соответствие видеоматериала всем требованиям и номинациям, указанным в Положении; 
       • общее оформление, содержание, актуальность, информативность и полнота раскрытия материала;
       • использование физкультурно-оздоровительных технологий для обучающихся с особыми образовательными потребностями в учебно-воспитательном процессе;
       • направления реализации физкультурно-оздоровительных технологий;
       • результаты использования физкультурно-оздоровительных технологий в учебно-воспитательном процессе;
       • организация/участие в мероприятиях;
       • деятельность добровольческого и волонтерского движения;
       • уровень применения IT- технологий.

6. РАБОТА КОНКУРСНОЙ КОМИССИИ.
6.1.  Комиссия определяет требования к оформлению конкурсных материалов муниципального этапа Конкурса;
6.2.  Осуществляет экспертную оценку конкурсных материалов;
6.3.  Принимает различные организационные решения по вопросам, связанным с проведением Конкурса.
6.4.  Комиссия вправе запросить от образовательных учреждений дополнительные документы, подтверждающие сведения, представленные в заявке на участие в Конкурсе.

    7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ КОНКУРСА.
7.1.  По итогам Конкурса определяются 3 победителя, которые награждаются дипломами. Все остальные участники получат грамоты за участие. 
7.2. Итоги для детей-инвалидов подводятся отдельно (номинация № 4).
  




                                                                                                       Приложение № 1
                                                                                                            к Положению

Заявка на участие в муниципальном этапе регионального этапа 
Всероссийской заочной акции 
«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»

	Наименование образовательного учреждения (ПО УСТАВУ)
	

	Номинация (№, название)
	

	Название конкурсной работы
	

	Ф.И.О. автора (для номинаций №2,3,4,6
	

	Электронная почта связи
	

	Контактный телефон связи
	



Достоверность сведений, указанных в заявке, подтверждаю.

Руководитель образовательного учреждения
________________________________
(подпись)
______________________________________
(ФИО)










































